Praktické informace — co nasleduje,
pokud Vase dité bylo v kontaktu s pozitivnim pacientem

Na zaklad¢ informace ziskané od osoby pozitivni na Covid-19 bylo Vase dité v kontaktu s pozitivni
osobou dne 15. 10. 2021.

Kontaktujte telefonicky jeho praktického 1ékatre pro déti a dorost a sdélte mu, ze Vasemu ditéti byla
KHS natfizena domaci karanténa, jejiz délka se poc¢ita 14 dni od rizikového kontaktu — tj. nejméné
do 29. 10. 2021.

Karanténu eviduje pediatr na zakladé Vasi telefonické komunikace s nim, po celou dobu karantény se
dité musi zdrzovat pouze v mist€ adresy pobytu a musi omezit styk s ostatnimi osobami., nesmi ven,

nesmi do Skoly!

V nejblizsi dobé Vam ptijde SMS zprava s odkazem na sebetrasovani, kde si sami miiZete vystavit
eZadanku na PCR test. PIN a KOD, ktery v SMS obdrzite je platny pouze 6 hodin. Pokud
sebetrasovani nestihnete vyplnit, bude Vas kontaktovat pracovnik call centra a trasovani s Vami
provede po telefonu. Pi trasovacim hovoru si pozadejte o vystaveni eZadanky.

PCR test bude absolvovat pouze jeden — a to 5. aZ 7. den od rizikového kontaktu, nejpozdéji
do 10. dne, pokud dit¢ nema pfiznaky onemocnéni. V opa¢ném piipadé bude absolvovat test diive,
tzn. 1. az 5. den od kontaktu s pozitivné testovanym.

Objednani a informace o odbérovych mistech - www.nempt.cz (pfip. https://testovani.uzis.cz/ )

Bez predchoziho objednani nelze vySetfeni provést.

Na odbér nezapomeiite respirator, kterym je nutné zakryt usta a nos po celou dobu pobytu v odbérovém
misté¢, tedy 1 béhem cekani!

V piipadé¢ negativniho vysledku RT-PCR testu a absence klinickych pfiznakli pediatr karanténu
po 14 dnech ukon¢i.

V piipad¢, Ze test RT-PCR bude pozitivni, bude Vasemu ditéti nafizena ze strany pediatra 14denni
domaci izolace (pracovni neschopnost) od data pozitivity. Domaci izolace pak bude ukoncena po 14
dnech, pokud posledni 3 dny budou bez ptiznaki onemocnéni. Na konci izolace se kontrolni testy jiz
neprovadéji.

Vvjimky 7 karantény:

V ptipadé, ze dité/personal zatizeni, jiz v poslednich 180 dnech prodélalo onemocnéni COVID-19
nebo bylo o¢kovano proti onemocnéni Covid-19 (od dokonceného ockovaciho schématu uplynulo
nejméné 14 dni), NEBUDE mu narizena karanténa za splnéni podminky, Ze osoba nema priznaky
onemocnéni. Pokud vykazuje pfiznaky onemocnéni, musi dodrzovat karanténni opatfeni a objednat
se na RT-PCR test.


http://www.nempt.cz/
https://testovani.uzis.cz/

Pravidla domaci karanteny:

Dité je povinno setrvat po dobu karantény v misté adresy pobytu!

Je nutné dodrzovat pravidla osobni hygieny, pfedevsim pouzivat vyhradné papirové kapesniky na
jedno pouziti, vyhnout se v mezich moznosti uzkému osobnimu kontaktu s ostatnimi osobami. Rovnéz
je nutné oznamit pii veSkerych Iékaiskych oSetienich a vySetienich, pii piijeti do =zafizeni
poskytovatelt lazkové péce, ze ditéti byla natizena karanténa.

Prosim sledujte zdravotni stav ditéte a v ptipad¢ jakékoli zmény, zejména Vv podobé kasle, zvysené
teploty, dusnosti, bolesti svali, bolesti kloubi, distan¢ni formou (tj. telefonicky/e-mailem apod.)
kontaktujte pediatra, poptipadé jiného poskytovatele zdravotnich sluzeb a fid'te se jeho pokyny.

Rodinni pfislusnici a osoby sdilejici spolecnou domacnost s tim, kdo je v karanténé, nemaji ulozeno
zadné omezeni. Mohou tedy dal chodit do zaméstnani nebo do skoly.



